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7m
7mètres (penalty)

1 coup de sifflet FORT

But
but validé

2 coups de sifflet brefs

Jet
Franc

Jet franc pour l’attaque
1 coup de sifflet bref

Rien
Je ne siffle rien,
le jeu continue

Faute
Attaque

Faute d’attaquant (mar-
ché, reprise de drible,
passage en force,...)

1 coup de sifflet FORT

SPP
Sanction Personnelle Pro-
gressive (avertissement
verbal si joueur/équipe
Ok sur les sanctions)

SPA
2min

Sanction Adaptée
Exclusion (2minutes).
Je dois arrêter le temps

SPA
Rouge
Sanction Adaptée Disqua-
lification (carton Rouge)
Je dois arrêter le temps

SPA
Jaune
Sanction Adaptée Aver-
tissement (carton Jaune)


